
Modellschulung Kinder-Rehasport
für Übungsleiter*innen mit B-Lizenz im Rehabilitationssport

Asynchrone Onlinephase (ca. 18 LE á 45 min) 

15. bis 21. November 2025

Präsenzwochenende in Duisburg

22. bis 23. November 2025

Synchrone Onlinephase

Mi, 3. Dezember 2025, 17-20 Uhr

Ich möchte teilnehmen:

Die Termine

Inhalte der Schulung

Kindliche 
Entwicklung und 
Krankheitsbilder

Rehasport-Praxis 
(Notfallmanagement, 
Unterrichtsgestaltung, 

Stundenbilder etc.)

© Picture Alliance/ DBS

Trainingslehre, 
Methodik und 

Didaktik

Besonderheiten im 
Kinder-Rehasport 

sowie Netzwerkarbeit

Deine Benefits
• Kosten: bei Rückmeldung bis zum 20. 

Oktober kostenlos, danach 50 €
• Umfang: ca. 30-35 Lerneinheiten →

gezielte Vorbereitung für den Kinder-
Rehasport

• Übernachtung und Verpflegung: 
Hotelunterkunft von Fr bis So, 
Vollverpflegung am Samstag und Frühstück 
am Sonntag

• Lizenzverlängerung/-reaktivierung (bei 
Lizenzen, die nicht länger als 2 Jahre 
abgelaufen sind): kontaktiere hierzu bitte 
deinen Landesverband

Das solltest du mitbringen:

• Übungsleiter*innen-Lizenz Rehabilitationssport: gültig oder 
nicht länger als 2 Jahre abgelaufen, Indikation spielt keine 
Rolle

• Zeit und Motivation: für das Präsenzwochenende in 
Duisburg sowie für die synchrone Onlinephase

• Eigenständiges Lernen: Bereitschaft, die Inhalte der Online-
Selbstlernphase innerhalb des angegebenen Zeitraums zu 
bearbeiten

• Anreise: eigenständig und auf eigene Kosten nach Duisburg

Early Bird:
Kostenlose Teilnahme 

bis 20. Oktober!!!
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